
Am Ende dieses Jahres bewegen mich die biblischen
Worte aus dem Buch des Predigers Salomo:
Jedes Vorhaben unter dem Himmel hat seine Zeit.
Eine Zeit für die Geburt und eine Zeit für das Sterben.
Eine Zeit zum Weinen und eine Zeit zum Lachen.

Diese Worte verdeutlichen:
Alles im Hier und Jetzt ist begrenzt.
Es gibt weder endloses Weinen noch endloses Lachen.
Das eine bedingt und begrenzt das andere.

Aktuell gesprochen bedeutet das:
Alles hat seine Zeit.
Eine Zeit für Abstand, eine Zeit für Nähe.
Eine Zeit für Beschränkungen, eine Zeit für Lockerungen.
Eine Zeit für Schweres, eine Zeit für Leichtes.

Aber ich nehme die Zeit nicht hin, sondern ich fülle sie.
Das ermöglicht mir in meinem Hier und Jetzt Glück und
Freude.

Oder mit den biblischen Worten des Predigers:

„Das Beste, was der Mensch tun kann, ist, 
sich zu freuen und sein Leben zu genießen, solange er es
hat.
Wenn er zu essen und zu trinken hat und genießen kann,
was er sich erarbeitet hat, 
dann verdankt er das der Güte Gottes.“

Ich wünsche Dir ein erfülltes und gesegnetes neues Jahr.
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